JADLOSPIS od dnia 22 styczen do dnia 2 luty 2024.

L. Data Tresé ALERGENY
p.
1. |22.01.2024 | Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami. mleko, seler,
Poniedziatek | Nalesniki z dzemem z owocow. gluten, jaja,
Kompot wieloowocowy, seler
2. |23.01.2024 | Zupa: Ogorkowa z ziemniakami. seler, jaja
Wtorek Spaghetti bolognese, brokut z wody. gluten, mleko
Herbata z cytryna, jabtko.
3. | 24.01.2024 | Zupa: Grysikowa. mleko, seler,
Sroda Kotlet drobiowy, ziemniaki, satata z jogurtem naturalnym. gluten, jaja
Kompot wieloowocowy,
4, |25.01.2024 | Zupa: Kapusniak. mleko, seler,
Czwartek Ryz z musem jabtkowym. gluten
Kompot wieloowocowy, marchew stupki
5. 126.01.2024 Zupa: Roso6t z makaronem. seler, ryba
Piatek Kotleciki rybne, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty. gluten, jaja,
Kompot wieloowocowy, banan mleko
6. |29.01.2024 | Zupa: Zurek z wedlina. seler,
Poniedziatek | Ryz z sosem truskawkowym. gluten, mleko,
Herbata z cytryna,
7. 130.01.2024 | Zupa: Krupnik. Jjaja, seler,
Wtorek Lazanki z wedling. gluten, mleko
Kompot wieloowocowy,
8. | 31.01.2024 | Zupa: Krem brokulowy z grzankami. Jjaja, seler,
Sroda Pierogi ruskie okraszone cebulka. gluten
Kompot wieloowocowy, mandarynka.
9. |01.02.2024 | Zupa: Pomidorowa z makaronem. jaja, seler,
Czwartek Schab w sosie chrzanowym, puree marchewkowe, surowka z selera z | mleko, gluten
orzechami. Herbata z cytryna,
10. | 02.02.2024 | Zupa: Rosoét z lanym ciastem. Jjaja, seler,
Pigtek Makaron w sosie tososiowo — §mietanowym, brokut z wody. ryba, mleko,
Kompot wieloowocowy, gluten
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