
 

OGŁOSZENIE 
Uczniowski Klub Pływacki „Unia’ w Oświęcimiu zaprasza do wzięcia udziału w Programie powszechnej nauki 

pływania w ramach projektu ABC Ruchu - Pływanie 2026. 

 
Program powszechnej nauki pływania jest adresowany do uczniów klas I, II i III w roku szkolnym 2026/2027 szkół podstawowych w 
całej Polsce. Zakłada systematyczny i powszechny udział dzieci w pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajęciach sportowych. Zajęcia 
sportowe będą organizowane i prowadzone przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia, zgodnie z obowiązującym 
w Polsce porządkiem prawnym (licencje trenerskie lub instruktorskie PZP), w wymiarze nie mniejszym niż 20 godzin lekcyjnych dla 
każdego uczestnika, w grupach liczących nie więcej niż 15 osób. 

Zajęcia będą odbywały się w edycji jesiennej Wrzesień-Grudzień 2026. 

Uczestnicy zajęć, w trakcie realizacji nauki pływania, zostaną zapoznani z podstawowymi zasadami bezpiecznego przebywania 
w wodzie oraz w pobliżu akwenów. 

Główne cele programu: 

• upowszechnianie aktywności fizycznej dzieci i młodzieży, 
• nabycie przez dzieci podstawowych umiejętności pływania, 
• profilaktyka przeciwdziałania i korygowanie wad postawy, 
• zapobieganie zjawiskom patologii społecznych, poprzez skierowaną do uczniów ofertę uczestnictwa w dodatkowych zajęciach 
sportowych, 
• efektywne wykorzystanie infrastruktury sportowej (pływalnie),  
• wyrównywanie szans w dostępie do infrastruktury sportowej poprzez objęcie programem w szczególności uczniów, zamieszkałych 
w miejscowościach, w których nie ma pływalni, 
• edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenów. 
 

Program zakłada udział w 20 godzinach lekcyjnych nauki pływania w okresie od września do grudnia 2026 roku.                    
Dokładne terminy zajęć zostaną przedstawione po przyjęciu zgłoszeń uczestników programu.                                                            

Rekrutacja trwa do 6 września 2026.  Ilość miejsc jest ograniczona, o wzięciu udziału w programie decyduję kolejność zgłoszeń. 
Zgłoszenie proszę pobrać skanując poniżej zamieszczony kod QR lub wchodząc na stronę Akademii Pływackiej „Unia Oświęcim” 

link: https://www.facebook.com/AkademiaPlywackaUniaOswiecim gdzie znajduję się formularz zgłoszeniowy.                         
Telefon kontaktowy: 600195190 

 

 

  

 

 

Poprawnie i czytelnie wypełniony formularz proszę przesłać do koordynatora Programu p. Pawła Lalika  na mail: 

pawel.lalik.pl@gmail.com. Zajęcia prowadzone będą przez wykwalifikowanych trenerów i instruktorów pływania UKP „Unia 

Oświęcim” w godzinach popołudniowych na obiekcie Krytej Pływalni MOSiR Oświęcim ul. Chemików 2, 32-600 Oświęcim.                     
Telefon kontaktowy: 600195190 

 Nauka pływania jest bezpłatna. Jedynym kosztem jest przywiezienie i odebrania dziecka z pływalni. 

                      

 


